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En Estados Unidos, más de 6 millones de niños son educados en hogares encabezados por abuelos 
u otros parientes; 2,5 millones están en estos hogares sin la presencia de los padres. Mientras los 
padres luchan contra el abuso de substancias, enfermedades mentales, encarcelamiento, problemas 
económicos, divorcio, violencia doméstica y otros problemas graves, estos familiares prestadores 
de cuidados se ocupan de los niños dentro y fuera del sistema de adopción provisional. Esta hoja 
informativa proporciona datos y recursos para ayudar a abuelos y parientes que crían niños en su 
estado. 

Datos nacionales y estatales* 

Los niños 

• A nivel nacional, 4,5 millones de niños están viviendo en hogares encabezados por abuelos 
(6,3% de todos los niños menores de 18 años). Esto representa un aumento del 30%, de 1990 a 
2000. 

• Existen además 1,5 millones de niños en Estados Unidos que viven en hogares encabezados 
por otros familiares (2,1% de todos los niños menores de 18 años). 

• En Kentucky, hay 57.141 niños viviendo en hogares encabezados por sus abuelos (5,7% de 
todos los niños en el estado). Otros 12.294 niños están viviendo en hogares tutelados por otros 
parientes (1,2% de todos los niños en el estado). De los niños que viven en hogares 
encabezados por sus abuelos u otros parientes en Kentucky, 30.241 están viviendo sin la 
presencia de los padres.   

Los abuelos 

• A nivel nacional, 2,4 millones de abuelos reportan que son responsables de los nietos que 
viven con ellos: de esos abuelos, 29% son africano norteamericanos; 17%, hispanos/latinos; 
2%, indoamericanos o nativos de Alaska; 3%, asiáticos y 47%, blancos. El 34% de estos 
abuelos vive en hogares en los cuales los padres de los niños están ausentes. El 71% tiene 
menos de 60 años. El 19% vive en la pobreza. 

• En Kentucky, 35.818 abuelos reportan que son responsables de los nietos que viven con ellos 
[3.061 en Louisville y 1.946 en Lexington/Fayette]: 15% de esos abuelos son africano  
norteamericanos; 1%, hispanos/latinos y 82%, blancos. El 45% de esos abuelos vive en 
hogares en los cuales los padres de los niños están ausentes. 

Información adicional 

• Los datos del Censo de Estados Unidos sobre los abuelos responsables de atender las 
necesidades básicas de sus nietos pueden separarse también por condado, distrito electoral y 
otras categorías. Visite http://factfinder.census.gov. Se pueden obtener datos adicionales 
acerca de abuelos y nietos en www.census.gov/population/www/socdemo/grandparents.html. 

• También encontrarán datos adicionales a nivel nacional y estatal sobre los abuelos que crían a 
sus nietos en la página de internet de AARP www.aarp.org/families/grandparents/. 

* Estos datos han sido tomados del Buró del Censo de EE.UU. Tabla DP-2. Perfil Seleccionado Características Sociales: 2000. 
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Programas que pueden ayudar 

• The State Office for Aging Services’ Kentucky KinCare Project ha otorgado pequeñas ayudas económicas para crear 
grupos de apoyo para abuelos y otros familiares prestadores de cuidados en todo el estado de Kentucky con apoyo del Relatives as 
Parents Program (RAPP) (Programa de Parientes que actúan como Padres Sustitutos) de la Brookdale Foundation. Los centros de 
servicios a familias y recursos para la juventud, anexados a las escuelas locales a través del estado de Kentucky, son los que 
generalmente coordinan los grupos de apoyo y han proporcionado fondos adicionales para muchos de ellos. Además de 
proporcionar apoyo a través de actividades de grupo y educación, muchos grupos tienen la capacidad de ofrecer remisiones legales, 
de salud y financieras a los prestadores de cuidados con quienes trabajan. La oficina estatal del proyecto KinCare puede 
proporcionar información de contactos para grupos de apoyo a familiares prestadores de cuidados en todo el estado. Contacto: 
Robert Goodlet, coordinador, al (502) 564-4986 o sandy.goodlet@ky.gov. 

• The Grandparents Raising Grandchildren Program (que se encuentra en el Oak and Acorn Intergenerational 
Center en Louisville) proporciona una red de grupos de apoyo así como remisiones para problemas legales, de 
salud mental, médicos y financieros a los familiares prestadores de cuidados y a los niños a quienes cuidan.  
El área de servicios del programa es principalmente West Louisville. Contacto: Rosa H. Mills, al (502) 778-
7418 o rmills@elderservice.org. 

• Office of Aging Services of the Lexington/Fayette Urban County Government ofrece una 
conferencia anual sobre crianza por familiares para los abuelos que crían a sus nietos en el área de Lexington. 
Contacto: Robynn Pease, coordinador de Aging Services, al (859) 258-3806 o rpease@lfucg.com.  

• Grandparents & Relatives Raising Children Support Group atiende el área de Newport bajo la dirección 
del Servicio de Extensión de Cooperativa del condado de Kenton. El programa también proporciona remisiones 
para una variedad de servicios para familiares encargados de crianza. Contacto: Joan Bowling, al (859) 356-3155 o 
jbowling@uky.edu. 

• Open Arms of Hardin County proporciona grupos de apoyo, servicios generales de activismo y recursos 
educativos para familiares prestadores de cuidados y padres adoptivos. Open Arms patrocina los grupos de apoyo 
Grandparents/Acting Parents Raising Children que ofrecen tres reuniones cada mes en las siguientes direcciones: 
Vine Grove Elementary, contacto: Anna Winchell al (270) 877-6026; Lincoln Trail Elementary, contacto: Laura 
Cooper, Fundadora, al (270) 737-5110; y Hodgenville Elementary, contacto Gretta Muncy al (502) 549-3817; 
Creekside/Sonora Elementary, contacto (270) 369-8460. Contacto: openarmssupportgrp@alltel.net o 
www.hardin.k12.us/trail/openarms/openarms.html. Para recibir un boletín mensual y un calendario de las 
actividades mensuales, contacte a cualquiera de las personas arriba mencionadas. 

• Learning and Loving KinCare Program proporciona servicios a familiares prestadores de cuidados en la región del condado de 
Bell en Kentucky, por medio de grupos de apoyo y remisiones a salud mental, cuidado médico y servicios de apoyo a domicilio. 
Contacto: Melissa Thomas al (606) 337-7895 o mthomas@bell.k12.ky.us. 

• The Family Resource Youth Services Center (FRYSC) Grandparent’s Group proporciona un grupo de apoyo mensual y 
remisiones a familiares prestadores de cuidados en el oeste de Kentucky. Las remisiones más comunes para los familiares 
prestadores de cuidados son para servicios legales, cuidados médicos, salud del hogar y salud mental. Contacto: Opal Oakley, 
directora, Murray City Schools Family Resource Youth y Youth Services Center, al (270) 759-9592 o Toakley@charter.net. 

Los niños y el cuidado por adopción provisional 

Algunas veces, las agencias estatales para el bienestar infantil ubican a niños en hogares de adopción provisional con sus abuelos u 
otros parientes. La mayoría de las agencias estatales llaman a eso “crianza por familiares”. En Kentucky, el Department for 
Community Based Services (Departamento de Servicios a la Comunidad) reporta: 

Cantidad de niños criados por familiares: Hasta el 12 de marzo de 2005, el Department for Community Based Services tenía un 
total de 7.052 niños colocados en hogares de adopción provisional y 6.165 niños con familiares encargados de la crianza. (En 
Kentucky, los Programas de Hogares de Adopción Provisional y los de Crianza por Familiares son diferentes). 

Preferencias para la crianza por familiares: La política estatal requiere que se considere a un familiar en primera instancia 
cuando se coloca a un niño a cargo del Departamento fuera de su hogar. 
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Licencias para la crianza por familiares: Los familiares que proveen la crianza de hijos de otros familiares son aprobados 
generalmente sobre la base de diferentes reglas que los padres adoptivos no familiares. Algunos familiares prestadores de cuidados 
pueden, en raras ocasiones, obtener licencia de padres adoptivos. Sin embargo, en la mayoría de los casos, los familiares prestadores 
de cuidados son aprobados por medio de un proceso diferente al del sistema de hogares adoptivos. Una vez que los familiares son 
aprobados, reciben un pago mensual por medio del Temporary Assistance for Needy Families Program (TANF) (Asistencia Temporal 
para Familias Necesitadas). 

Programas de Custodia Subsidiada: Además de los pagos por hogares de adopción 
provisional y otros beneficios disponibles para los familiares que estén criando a un 
niño dentro del sistema de adopción provisional, algunos estados también tienen 
Programas de Custodia Subsidiada. La mayoría de esos programas ofrecen subsidios 
continuos a los niños que dejaron el sistema de adopción provisional para vivir 
permanentemente bajo la custodia legal o tutela de familiares. En Kentucky, se 
ofrece una tutela subsidiada para crianza por familiares que aceptan cuidar 
permanentemente de niños cuya reunificación o adopción no es posible. Se ofrece 
como una alternativa a la adopción provisional. Un niño que no ha sido 
declarado legalmente maltratado o descuidado no tiene derecho al Programa de 
Custodia Subsidiada (KY Estatuto 605.120) Contacto: Marian Call al (502) 
564-2136 o marian.call@ky.gov.  

Contacto estatal para crianza familiar Las preguntas acerca de la crianza por familiares deben dirigirse a Marian Call a 
marian.call@ky.gov o Lisa Durbin a lisaa.durbin@ky.gov o llame al (502) 564-2136. 

Beneficios públicos 

Los niños con frecuencia tienen derecho a beneficios estatales y federales, aunque sus prestadores de cuidados no tengan custodia 
legal o tutela. Estos programas incluyen: 

Ayuda financiera: Ayuda en efectivo puede estar a disposición de los niños y sus abuelos u otros parientes prestadores de cuidados 
por medio del Kentucky Transitional Assistance Program (Programa de Asistencia Transitoria). 

• “Child-only grant” es una ayuda económica sólo para niños que se basa exclusivamente en los ingresos del niño. 

• Un adulto prestador de cuidados puede ser incluido también en la ayuda económica, sobre la base de su ingreso, y está 
sujeto a requisitos laborales y límites de tiempo. 

Llame al (502) 564-7050 o visite http://chfs.ky.gov/help/KTAP.asp. 

Estampillas para alimentos: Los familiares encargados de la crianza pueden tener derecho a estampillas de alimentos para ayudar 
a cumplir con las necesidades de alimentación de sus niños. Para más información, llame al (502) 564-7050 o visite 
http://chfs.ky.gov/help/food_stamps.asp. 

Seguro médico: Los abuelos y otros familiares prestadores de cuidados pueden solicitar seguro médico gratuito o a bajo costo en 
favor de los niños que están criando a través del Kentucky Children’s Health Insurance Program (KCHIP). En algunos casos, los 
prestadores de cuidados pueden también tener derecho a obtener cobertura gratis bajo Medicaid. Para más información acerca de 
cómo aplicar para estos programas, llame al (877) 524-4718 o visite http://cfc.ky.gov/help/kchip.asp. 

Otros beneficios: Algunos niños pueden también calificar para otros beneficios estatales y federales, como subsidios para el 
cuidado de niños, beneficios por discapacidad y servicios de educación especial. Para más información, descargue las guías de 
beneficios de CDF para abuelos y otros parientes que crían a niños, en el www.childrensdefense.org o llame al (202) 662-3568. Para 
más información acerca de los beneficios federales que pueden estar disponibles a los prestadores de cuidados, visite la página de 
internet para la revisión de beneficios del National Council on Aging (Consejo Nacional sobre Envejecimiento) en 
www.benefitscheckup.org. 

Leyes estatales 

Las siguientes leyes estatales pueden ser útiles para los abuelos y otros familiares que crían a niños1: 
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Custodio De Facto (Ky. Rev. Stat. Ann. § 403.270): Esta ley permite al tribunal declarar a un familiar o no familiar como 
custodio del niño. El "custodio de facto" debe demostrar que ha sido el encargado primario y es quien ha estado manteniendo 
económicamente al niño por seis meses o más (si el niño es menor de tres años de edad) y por un año o más (si el niño tiene tres años 
de edad o más o ha sido colocado por el Departamento de Servicios a la Comunidad.) 

1Las leyes cambian y están sujetas a diferentes interpretaciones. Éstas son descripciones generales que no intentan ser un consejo legal en ninguna situación particular. 

Recursos Nacionales 

AARP Grandparent Information Center (888) 687-2277 www.aarp.org/grandparents 

Adoption Information Clearinghouse (888) 251-0075 http://naic.acf.hhs.gov/ 

The Brookdale Foundation Group (212) 308 -7355 www.brookdalefoundation.org 

Child Welfare League of America (202) 638-2952 www.cwla.org 

Children’s Defense Fund (202) 628-8787 www.childrensdefense.org 

Generations United (202) 289-3979 www.gu.org 

GrandsPlace (860) 763-5789 www.grandsplace.com 

KINship Information Network (772) 501-0502 www.kinsupport.org 

National Aging Information Center (202) 619-0724 www.aoa.dhhs.gov 

National Committee of Grandparents (866) 624-9900 www.grandparentsforchildren.org 
For Children’s Rights 

The Urban Institute (202) 833-7200 www.urban.org 

Las hojas informativas se actualizan trimestralmente. Las sugerencias de adiciones deberán ser enviadas por correo al AARP 
Grandparent Information Center (Centro de Información para Abuelos de AARP) al gic@aarp.org. Favor de escribir “Hojas 
Informativas Estatales” en el tema de su correo electrónico. 

 


